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Créer et soutenir

une offre de prévention
santé et parentalité :

c’est une action clé

du Plan Familles et Santé
que les élus de la Communauté
d’agglomération ont adopté
en 2023, aux cotés de I’Agence
Régionale de Santé et

de la Caisse d'Allocations
Familiales.

Cette semaine de la
parentalité et son cycle

de trois conférences

s'inscrit dans la volonté

de proposer des actions
réguliéres pour accompagner
les parents dans leur réle
éducatif.

Antoine CHEREAU
Président de Terres de Montaigu,
Communauté d'agglomération

Bernard DABRETEAU
Vice-président de

Terres de Montaigu

en charge de la Jeunesse
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CONFERENCE
PETITE ENFANCE

L'observation centrée
sur le quotidien
de I'enfant

Par Anne-Marie Fontaine,
psychologue et formatrice
en petite enfance

Anne-Marie Fontaine, spécialisée
dans I'observation de I'enfance,
vient interroger les interprétations
des adultes sur les comportements
des enfants. Avec le concept

« d'affordance », qui désigne le
détournement d'un objet de son
usage, elle amene les adultes a
guestionner les réponses qu'ils
apportent et a s'ajuster a I'enfant.
Son approche vient conforter la
nécessité du cadre structurant posé
par les adultes tout en observant le
besoin de créativité, d'imaginaire et
d'expérimentation de I'enfant.

BLBLIOGRAPHIE

Anne-Marie Fontaine, L'observation
professionnelle des jeunes enfants. Un
travail d'équipe, Editions Duval, 2016.

- Jeudi 28 novembre 2024 a 20h
Salle des fétes, Montaigu-Vendée
(Montaigu)

Conférence ouverte
aux professionnels de la petite
enfance et aux parents



CONFERENCE
ENFANCE

Etre parent:
entre autorité
et bienveillance

Par Daniel Marcelli,
pédopsychiatre, professeur
v ;‘! de psychiatrie de I'enfant

—22 ot de I'adolescent et chef

du service psychiatrie
infanto-juvénile du Centre
hospitalier Henri-Laborit
de Poitiers.

L'enfant peut-il se passer de limites
et de cadre ? Comment gérer une
éducation bienveillante ? Quelle
place pour l'autorité et la tendresse ?
Comment les parents peuvent-ils
répondre a ces enjeux multiples ?

Aujourd’hui, les parents sont invités
a favoriser 'autonomie de leurs
enfants pour permettre a leurs
compétences de s'épanouir
librement. Demander a son enfant
des le plus jeune age ce qu'il veut
faire et ce dont il a envie est une
maniere évidente de stimuler

cette autonomie. Cela favorise son
développement, sa prise d'initiatives
et son épanouissement dans le cadre
d'une éducation dite bienveillante.
Cependant, les exces peuvent

étre néfastes : trop de choix

peut bouleverser I'éducation.

BLBLIOGRAPHIE

Daniel Marcelli et Antoine Périer,
Trop de choix bouleverse I'éducation,
Editions Odile Jacob, 2023.

- Mardi 3 décembre 2024 a 20h
Salle Dolia, Montaigu-Vendée
(Saint-Georges-de-Montaigu)

CONFERENCE
JEUNESSE

De quels parents
les ados ont-ils
besoin ?

Par Daniel Marcelli,
pédopsychiatre, professeur
v ;‘! de psychiatrie de I'enfant

—22 ot de I'adolescent et chef

du service psychiatrie
infanto-juvénile du Centre
hospitalier Henri-Laborit
de Poitiers.

Les adolescents d'aujourd’hui

ne sont pas les mémes que ceux
des générations précédentes.
Evoluant dans un monde hyper
connecté et sans limite, ils ont
souvent bénéficie d'une éducation
ou l'autorité a pu étre remise en
guestion. Mais les besoins de
chaque adolescent ont-ils changé ?
Les parents ont-ils encore un réle

a jouer ? Quels aménagements
sont souhaitables dans la fonction
parentale entre I'enfance et
I'adolescence ? Un adolescent

est-il déja un adulte ou a-t-il

encore besoin d'un cadre éducatif ?
La conférence propose d'aborder
ces questions, et d'échanger

avec les parents.

BLBLIOGRAPHIE

Daniel Marcelli et Guillemette de La Borie,
Ados, galéeres, complexes et prises de téte,
Editions Albin Michel, 2021.

- Mercredi 4 décembre 2024 a 18h30
Salle Dolia, Montaigu-Vendée
(Saint-Georges-de-Montaigu)



Toute I'année, des conférences, des ateliers et autres temps forts
sont organisés a Terres de Montaigu a destination des parents.

POUR MON ENFANT

Mercredis en famille

Par le Département de la Vendée

Gratuit et sans inscription

-8 janvier 2025, 5 mars 2025, 30 avril 2025
et 11 juin 2025 de 15h15 a 17h30
Médiatheque Calliopé, Montaigu-Vendée

- 22 janvier 2025, 19 mars 2025, 14 mai 2025
et 25 juin 2025 de 15h15 a 17h30
Médiatheque de La Bruffiére

- 11 décembre 2024, 5 février 2025, 2 avril 2025
et 28 mai 2025, 15h15 a 17h30
Médiatheque de Rocheserviere

Matinées Parents - Enfants

Par le Relais Petite Enfance Terres de Montaigu
Gratuit et sur inscription

Vacances d’'hiver et de printemps 2025

POUR MON ADO

Atelier - Prendre soin de son ado

Par Terres de Montaigu et la Maison

Départementale des Adolescents

Gratuit

- Mercredi 20 novembre 2024 de 18h30 a 20h30
Médiatheque Calliopé, Montaigu-Vendée

- Mercredi 18 décembre 2024 de 18h30 a 20h30
Médiatheque de Rocheserviere

Atelier - Mon ado et son smartphone

Par Terres de Montaigu et la Maison

Départementale des Adolescents

Gratuit

- Mercredi 26 février 2025 de 18h30 a 20h30
Médiatheque Calliopé, Montaigu-Vendée

- Mercredi 12 mars de 18h30 a 20h30
Médiatheque de la Bruffiere

Atelier - Mieux communiquer

avec mon ado

Par Terres de Montaigu et la Maison

Départementale des Adolescents

Gratuit

- Mercredi 4 juin 2025 de 18h30 a 20h30
Médiatheque Calliopé, Montaigu-Vendée

- Mercredi 18 juin de 18h30 a 20h30
Médiatheque de Cugand

Informations

Intervention bien-étre enfants/parents
Par le LAEP Les Touchatous
Gratuit
- Samedi 16 novembre 2024 de 9h30 a 12h15
Rue des 2 rives, Montaigu-Vendée
(Saint-Georges-de-Montaigu)

Escape Game sur le théme des écrans

Par I'accueil de loisirs de

Saint-Georges-de-Montaigu

Gratuit et sur inscription

- Samedi 23 novembre 2024 de 10h a 12h30
Rue des 2 rives, Montaigu-Vendée
(Saint-Georges-de-Montaigu)

Réunion d’information -
dispositif « Passe ton BAFA ! »
Par Terres de Montaigu
Gratuit
-9 janvier 2025 de 18h30 a 20h
Salle du Cercle, Montaigu-Vendée
(Saint-Hilaire-de-Loulay)

Conférence - L'orientation
Par Terres de Montaigu

Gratuit

- Février 2025

Conférence - Savoir dire non
a I’ére du numérique
Par Terres de Montaigu
Gratuit
- Mardi 29 avril 2025
Théatre de Thalie

Service Prévention Jeunesse Terres de Montaigu
s.jeunesse@terresdemontaigu.fr
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