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pratique
on répond 
à vos questions

Qu’est-ce que le 
passeport du civisme ?
À Cugand-la-Bernardière, 
la commune souhaite 
encourager les enfants à 
devenir des citoyens engagés.  
C’est pourquoi le Passeport du 
Civisme est reconduit cette 
année pour les 48 élèves de 
CM2. Grâce à un livret ludique, 
et avec l’aide d’enseignants 
et de bénévoles, ils réaliseront 
des actions autour de la 
solidarité, du respect et de 
l’environnement.

La lettre mensuelle de Cugand-la-Bernardière

Des jeunes élus au service des autres 
et de leur commune 
Le 19 septembre dernier, les élèves de CM1 et CM2 des trois écoles de la 
commune se sont rendus aux urnes pour élire leurs représentants au Conseil 
Municipal des Enfants (CME). Comme leurs aînés, ils ont glissé leur bulletin dans 
l’urne après être passés par l’isoloir, dans les salles du conseil municipal des 
communes déléguées de Cugand et de la Bernardière.
À l’issue du scrutin, six nouveaux conseillers de CM1 –deux par école– rejoignent 
les 11 CM2 précédemment élus. Le CME compte désormais 17 jeunes élus 
pour l’année scolaire 2025-2026. Élus pour deux ans, ces conseillers ont fait 
campagne en créant des affiches pour présenter leurs idées. 
La première réunion du CME s’est déroulée le 7 octobre dernier, en présence 
des deux maires et des membres de la commission Enfance-Scolaire. Chaque 
enfant a pu exposer ses idées, défendues lors de leur projet de campagne. 
Toute l’année, ils se réuniront chaque mois afin de mettre en place des actions 
concrètes autour de la citoyenneté, de l’environnement ou de la solidarité… Ils 
participeront également aux rencontres publiques comme les cérémonies de 
commémoration, les vœux du Maire, la matinée éco-citoyenne.
La municipalité adresse ses félicitations aux nouveaux élus et leur souhaite 
pleine réussite dans ce mandat riche en expériences et en découvertes.

Oscar FARKAS, Hugo MAUDET, Tino MOURAUD, Gabin CRAM-LORENT, Jade 
HERVOUET, Eden GRIFFON SAPORITO, Bastien PIVETEAU, Rafaël GUTIERES, 
Ambre PERSOHN JAMET, Ellie PRISER, Elio BARBET, Lenny PERCOT, Zélie 
BROUSSEL, Joris DOUILLARD, Léonie FOURNIER, Nolan HERVOUET, Elena MICHEL. 

DÉCOUVREZ VOS JEUNES ÉLUS :
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360° en images - la municipalité

MOMENT CONVIVIAL  
POUR LES AÎNÉS
7 OCTOBRE   

Le repas des aînés de Cugand 
-la-Bernardière a rassemblé 218 
convives autour d’un délicieux 
menu et d’une ambiance 
chaleureuse. Merci aux bénévoles 
et à Chrys Music pour leur énergie 
et leur bonne humeur ; ils ont 
fait de cette journée une vraie 
réussite !
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UN COCKTAIL POUR ACCUEILLIR  
LES NOUVEAUX ARRIVANTS 
17 OCTOBRE 

Une centaine de personnes étaient présentes pour 
participer au traditionnel cocktail d’automne. Cette 
soirée était l’occasion de présenter notre territoire 
aux nouveaux arrivants, autour d’un moment convivial, 
et de remercier les associations et les bénévoles qui 
dynamisent notre commune. 
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LA VAGUE ROSE  
À CUGAND-LA-BERNARDIÈRE
DU 4 AU 11 OCTOBRE

Cette année encore, la commune 
s’est associée à La Joséphine, 
course et marche 100 % féminine 
contre le cancer du sein. Les 
participantes ont pu faire une 
course ou une marche de 5 km, 
avec un départ au Moulin à 
Foulon, sur un circuit balisé par 
l’association Les Godillots du 
Mingot. Merci à toutes pour leur 
mobilisation !
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LA PARENTHÈSE CULTURELLE  
DÉMARRE EN RIRES
18 OCTOBRE 

Le spectacle « Le Petit Détournement » a réuni environ 
200 spectateurs à l’Espace Culturel du Doué. Des 
comédiens improvisateurs leur ont offert une soirée 
pleine de rires et de bonne humeur en revisitant avec 
humour les dialogues de films cultes.
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UNE DÉCOUVERTE 
QUI RAPPORTE 
VACANCES DE LA TOUSSAINT 

5 jeunes ont profité du 
renouvellement du dispositif  
« Argent de poche », pendant les 
vacances scolaires de la Toussaint. 
Aux services techniques, au pôle 
enfance et à la médiathèque, 
ils ont découvert des univers 
professionnels différents.



360° en images - les associations

ART’CUGAND 2025 :  
L’ART LOCAL À L’HONNEUR
11 ET 12 OCTOBRE  

Art’Cugand 2025 a attiré de 
nombreux visiteurs à la Salle de la 
Doline. En offrant une belle vitrine 
à la création artistique, cette 
4ème édition a mis en lumière les 
talents locaux de l’association du 
Manège des Arts.

3
JEUX ET BONNE HUMEUR À LA 
MAISON DES ASSOCIATIONS
12 OCTOBRE   

La 3ème édition de « l’après-midi 
jeux », organisée par l’ APEL  
St Michel - Jeanne d’Arc, a connu 
une belle fréquentation.  Petits et 
grands ont profité du soleil et du 
jardin pour partager un moment 
convivial.

21
MÉMOIRE ET CONVIVIALITÉ 
RÉUNIES
4 OCTOBRE  

Le couscous dansant des UNC de 
Cugand et de la Bernardière 
a rencontré un franc succès, avec 
175 participants. L’union des deux 
sections a garanti convivialité et 
efficacité. L’ évènement perpétue 
la mémoire des Anciens, recevant 
des retours unanimement positifs.
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RECORD : 608 VOTANTS POUR 
L’EXPO PHOTO ! 
DU 10 AU 19 OCTOBRE 

L’ exposition du club photo 
de Cugand “Scènes de rue” 
a rencontré un grand succès  
auprès des visiteurs. Les 
participants ont pu découvrir une 
variété de clichés d’instants de la 
vie urbaine, apprécier la richesse 
de ces scènes capturées et voter 
pour leurs préférées.

4
DEUX DÉCENNIES DE FOULÉES ET DE SOUVENIRS !   
18 OCTOBRE 

L’ AMA a fêté ses 20 ans de passion pour la course et l’athlétisme. Une journée 
conviviale qui a permis aux coureurs, marcheurs nordiques et bénévoles de 
l’association de célébrer sport, engagement et moments partagés.
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VOUS AUSSI, PARTAGEZ  
VOS PLUS BELLES PHOTOS 
avec le hashtag #CugandlaBernardiere



En bref

La Toussaint est le moment où nos cimetières, 
lieux de recueillement et de souvenirs, sont les 
plus fréquentés. C’est l’occasion de rappeler 
quelques bonnes pratiques pour préserver 
ces espaces et faciliter leur gestion.

CONCESSIONS : METTEZ À JOUR 
VOS COORDONNÉES 

Si vous êtes titulaire ou responsable d’une 
concession, la mairie vous invite à vous 
rapprocher de ses services afin de mettre 
à jour vos coordonnées. Ces informations 
sont essentielles pour permettre de vous 
contacter à l’approche de l’échéance de la 
concession ou en cas de dégradations de 
celle-ci et ainsi, d’éviter toute difficulté dans 
la recherche des ayants droit.

CONSIGNES DE TRI DES DÉCHETS 
DANS LES CIMETIÈRES  

Il est constaté que le tri des déchets n’est pas 
toujours respecté dans nos deux cimetières 
communaux. Trop souvent, les plastiques 
(pots, emballages, décorations) se retrouvent 
dans les bacs destinés aux déchets 
verts. Pour préserver la propreté et le bon 
fonctionnement du tri, il est indispensable de 
bien séparer les matières et de respecter les 
consignes affichées sur place. Un petit geste 
de civisme qui contribue au respect de ces 
lieux de mémoire partagés. 

CIMETIÈRES :  
PRÉSERVER, RESPECTER

Je demande au 
vendeur sa carte 
professionnelle 

Je ne laisse pas  
entrer un inconnu 

Je signale toute personne 
suspecte au 17 ou 112

J’alerte les personnes 
âgées ou isolées  
de mon entourage

Les gendarmes du département alertent sur les faux 
vendeurs de calendriers, un phénomène récurrent en 
cette fin d’année. Les escrocs se font passer pour des 
pompiers, des facteurs… exploitant ainsi la confiance 
des personnes vulnérables. Pour vous protéger, suivez 
les conseils ci-dessous :

ARNAQUES AUX CALENDRIERS : 
PRUDENCE EN CETTE FIN D’ANNÉE  

La municipalité souhaite rappeler l’importance de la 
vitesse modérée dans nos rues : chaque conducteur 
partage l’espace avec des piétons, des cyclistes, des 
enfants, des poussettes. En adaptant notre conduite, 
nous faisons preuve de civisme, de respect mutuel et 
renforçons la sécurité collective. Merci de ralentir et 
d’adopter la vigilance qui protège tous les jours.
La sécurité, c’est l’affaire de chacun. 	  
Ensemble, restons vigilants.

VITESSE : RALENTIR POUR PROTÉGER

à retrouver
Le programme des médiathèques  

sur cugandlabernardiere.fr, en mairie  
et dans vos médiathèques.

LE SAVIEZ-VOUS ? 
Les Rendez-vous Bernardins s’enrichissent 
d’une nouvelle activité : le stretching postural. 
Cette méthode douce aide à relâcher les 
tensions, améliorer la posture et retrouver 
souplesse et équilibre. Un vrai moment de 
bien-être pour le corps et l’esprit, à partager 
chaque mardi à 18 h et jeudi à 11 h à la salle 
du Mingot.

+ D’INFOS  
 07 81 69 01 20

  lesrdvbernardins@gmail.com

Les sapeurs-pompiers effectuent leur tournée 
de distribution des calendriers d’octobre à 
décembre. Appel à la vigilance : les pompiers 
se présentent toujours en tenue officielle et 
ne sollicitent jamais de dons en ligne.  



En bref

Sur cugandlabernardiere.fr 
Actualités > Semaine de la parentalité :  
2 conférences autour de l’éducation  

+ D’INFOS :

Vous souhaitez inscrire votre enfant, né en 
2023 (ou entre janvier et juin 2024), pour la 
rentrée prochaine ou en cours d’année ? 
3 écoles vous accueillent à Cugand-la-Bernardière :

ÉCOLE PUBLIQUE JEAN MOULIN 
Mme CHACUN, directrice  

 �02 51 42 15 56  
 ce.0850293g@ac-nantes.fr

Contact pour rendez-vous individualisé. 

ÉCOLE PRIVÉE SAINT-MICHEL - JEANNE 
D’ARC (CUGAND)

M. SOULARD, directeur 
 �02 51 43 60 82 (le mardi après-midi) 
 �ecolestmichel.cugand@gmail.com
 ecole-stmichel-jeannedarc.fr

Des permanences programmées : 
• Vendredi 28 novembre de 17 h à 19 h
• Vendredi 5 décembre de 17 h à 19 h

Contact obligatoire pour prendre rendez-vous  
lors de ces permanences (de préférence le 
mardi).

ÉCOLE PRIVÉE SAINT JEAN 
(LA BERNARDIÈRE)

Mme BELLAMY, directrice
 �02 51 42 16 32  (de préférence le jeudi  
dans la journée ou après 17h)

 direction@labernardiere-stjean.fr
 labernardiere-stjean.fr

Des permanences programmées : 
• �Samedi 6 décembre de 10 h à 12 h
• �Vendredi 9 janvier de 17 h 30 à 19 h 

Contact obligatoire pour  
prendre rendez-vous lors  
de ces permanences.

Ces moments sont l’occasion de rencontrer 
les équipes enseignantes, de visiter les locaux 
et de découvrir les projets pédagogiques de 
chaque établissement. Pour toute inscription 
ou demande d’information, n’hésitez pas à 
contacter directement les écoles.

PRÉPAREZ LA RENTRÉE 2026-2027 
DÈS MAINTENANT !

La municipalité renouvelle son opération  
« Une naissance, un arbre ». Les 54 nouveau-nés 
de 2024 seront célébrés le 22 novembre prochain, 
lors d’un moment convivial au cours  
duquel chaque famille pourra 
choisir son arbre.

SILENCE, ÇA PLANTE !

Les familles concernées 
seront prochainement 
contactées par courrier.

Après le succès de sa première édition en 2024, 
la Semaine de la parentalité, initiée par Terres de 
Montaigu en partenariat avec la Caisse d’Allocations 
Familiales, revient du 17 au 30 novembre, avec un 
programme riche et concret pour accompagner les 
parents dans leur rôle éducatif.

Au programme : 
Une série d’ateliers et de rencontres pour échanger, 
partager des expériences et trouver des solutions 
concrètes pour la vie de famille. En complément, 
deux conférences à Montaigu-Vendée aborderont 
des thèmes qui préoccupent de nombreux parents : 
• �Accompagner son adolescent dans son projet 

d’orientation
• �La gestion des écrans  

dans le quotidien  
des familles

LA SEMAINE DE LA PARENTALITÉ REVIENT !

DERNIÈRES PLACES POUR LE YOGA D’AKASHA 
DU MERCREDI ! 

Besoin d’un moment pour vous recentrer et vous 
détendre ? L’association AKASHA propose des séances 
de yoga d’une heure, ouvertes à tous, à la Maison des 
Associations (rue Jean Moulin-Cugand).

Une belle occasion de découvrir ou de reprendre le 
yoga dans une ambiance bienveillante et conviviale !

   akashacugand@gmail.com

+ D’INFOS :

• �1 place à 9 h 30
• �2 places à 10 h 45

• �2 places à 17 h 15
• �3 places à 18 h 30

Quelques places sont encore disponibles le mercredi :
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 Du sam. 8 au mar. 11 novembre  Du sam. 8 au mar. 11 novembre 
EXPOSITION “HANDI-CREATIONS”
Arts plastiques – artisanat d’art
Par Mélimélarts
À la salle du Mingot 
De 10 h à 12 h et de 14 h à 18 h 
Entrée libre 
+ D’INFOS 

 melimelarts85@gmail.com

 Lun. 11, Ven. 14, Sam. 8 & 15,  Lun. 11, Ven. 14, Sam. 8 & 15, 
 Dim 9 & 16 novembre  Dim 9 & 16 novembre 
PIÈCE DE THÉÂTRE ADULTES 
“CECI N’EST PAS UN HOLD-UP” 
Par le Petit Théâtre cugandais 
À l’Espace Culturel du Doué 
À 20 h 30 (sam. 8, ven. 14 et sam. 15)
À 15 h (dim. 9, mar. 11 et dim. 16)
Sur réservation
+ D’INFOS 

 lepetittheatrecugand@gmail.com
 lepetittheatrecugandais

 Mar. 11 novembre  Mar. 11 novembre 
COMMÉMORATIONS 
À 9 h 15 – Parvis de la Mairie 
(Cugand)
À 9 h 45 – Place de l’Église 
(La Bernardière) 

 Sam. 15 novembre  Sam. 15 novembre 
SAINTE BARBE DES POMPIERS
Au centre de secours 
À 11 h 
Bal ouvert à tous à partir de 20 h
À la salle de la Doline 

 Dim. 7 décembre  

SPECTACLE 
« C’EST PAS DU VÉLO »
Compagnie Monde à Part
À l’Espace Culturel du Doué
À 16 h 30 
Vente de billets à la 
médiathèque de Cugand 
et sur yurplan.com
À partir de 6 ans
+ D’INFOS

 02 51 94 82 36
  mediatheque
@cugandlabernardiere.fr

Brochure © Parenthèse 
Culturelle

 Sam. 6 décembre  Sam. 6 décembre 
CONCOURS DE PALETS 
SUR PLOMB EN DOUBLETTES
Par le Palet Club bernardin
Au complexe sportif la Bernardière
À 14 h 30
+ D’INFOS

 07 50 45 53 27

 Sam. 6 décembre  Sam. 6 décembre 
TOURNOI DE TAC-TIK 
Par les Rendez-vous Bernardins
À la salle de la Doline
À 19 h 
+ D’INFOS 

 06 88 21 76 03 ou 06 38 63 83 80

 Dim. 23 novembre  Dim. 23 novembre 
SUPER LOTO 
Par Cugand Solidarité 
À l’Espace Culturel du Doué
Ouverture des portes à 13 h 
+ D’INFOS 

 cugandsolidarite@gmail.com

 Dim. 30 novembre  Dim. 30 novembre 
MARCHÉ DE NOËL
Par l’ ACLAC 
À la salle du Mingot 
De 10 h à 17 h30
Retrouvez l’artisanat local 
+ D’INFOS 

  aclaccugand@gmail.com

 Jeu. 4 décembre  Jeu. 4 décembre 
CONSEIL MUNICIPAL
À 20 h 
À la mairie de Cugand

 Ven. 5 décembre  Ven. 5 décembre 
MARCHÉ DE NOËL 
Par l’ APEL de l’école Saint Jean 
Place de la Croix-Edmond
À partir de 18 h
Présence du Père Noël
+ D’INFOS 

marchenoel@labernardiere-stjean.fr


