Restaurant scolaire de Cugand

Menu du 13 au 47 avril 2036

Menu des aventuriers Menu végétarien

lundi 43 mardi 44 meraredi 45 \‘\euo\‘\ 16 vendredi 13

Carottes rapées BIO, Concombres BIO aux
Salade de tortis HVE Rillette de poisson et L P )} . Salade de lentilles BIO,
. vinaigrette facon dés de brebis, .
aux champignons son toast . . vinaigrette
Maltaise vinaigrette

Bruschetta a la tomate,
mozzarella et basilic

Emincé de porcala

Filet de hoki MSC,
basquaise @

sauce nantua

Plat erotidique

Pilon de poulet grillé Bolognaise de pois BIO @

Qccn’r Haricots plats en Ecrasé de patate douce Chiffonnade de salade Tortis HVE Julienne de légumes
persillade P verte BIO, vinaigrette @ g
Produit laitier Saint Paulin Saint Nectaire AOP @

Dessert surprise des

Fruit de saison BIO a i i
aventuriers @ Gateau au citron Salade de fruits BIO @

Fruit de saison BIO @

Nos plats sont cuisinés essentiellement a base de produits bruts et de saison par 'équipe de cuisine sur ['établissement.

Légende : Produit Bio D Prociit Local () Produit Labellisé ® Viaride “Frangaiec (VFY O

*Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S.A.S. au capital de 10.000.000,00€ - RCS Lille Métropole 477 181 010 - Agence : 16 impasse gaston chavatte - 85000 LA ROCHE SUR YON



Hors d'oceuvre

Plat erotidique

Qccompag\emenf

Produit Kaitier

lundi 20

Feuille de chéne et

mirepoix de mimolette

et emmental,
vinaigrette

Restaurant scolaire de Cugand

Menu du 20 au Y avril 2026

Menu végétarien

roardi 24

Carottes rapées BIO, @
vinaigrette

raercredi 22

Radis beurre

\‘)eudi 23

Tzatziki aux betteraves
BIO @

vendredi 2y

Salade de pates, mais
et ciboulette

Pasta party carbonara

au jambon

Burritos aux légumes et @
pois bio

Sauté de porcala
moutarde

Burger au boeuf

Dos de lieu MSC, sauce
al'aneth

Penne HVE

O

Salade verte vinaigrette

Haricots verts BIO

®

Pommes noisette

Brocolis BIO poélés @

Emmental BIO

®

Camembert BIO @

Pomme rétie et

Fruit de saison BIO @

Creme dessert au

Fruit de saison BIO @

Fruit de saison BIO @

Légende :

crumble chocolat
Nos plats sont cuisinés essentiellement a base de produits bruts et de saison par 'équipe de cuisine sur ['établissement.
Viande jse
Podit B0 (@ Frodit Local D) Prodit Labelisé @) =0

*Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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